
1studio 2studio pool

⇈⇕⇈⇹⇕⇟
45
坂上

10:20

⇺∏⇬⇉⇟
45
LISA

14:45

15:30

11:30

ボ⇭⇊⇈⇞ャ⇟⇮
≗≘
久保田

エ⇈ロ⇹⇕⇟⁁⁀‷
≗≘
久保田

11:15

RITOMOS
≗≘
円谷

∎ガ
≗≘
RIKAKO

10:20

骨盤調整
35
円谷

12:30 12:30

体調改善運動
≗≘
坂上

優しい∎ガ
≗≘
武藤

13:45

初めて⇿∐ー⇦ン⇟
≗≘
溝口

コン⇭⇉⇝∍ニン⇖

≗≘
勝木

17:30

16:00

‸※‹›T　‶⁁
≗≘
勝木

18:45

11:30

12:00

15:00

12:30

13:00

19:30

ムエ⇥⇊
≗≘
川崎

10:00

10:30

11:00

9:30

10:00

13:30

16:00

14:00

14:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

15:30

16:30

12名

12名

12名

12名

12名

12名

12名

12名

12名

12名

12名

12名

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1578956211/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9uZXd5ZWFyLW5lbmdhLmNvbS9jb250ZW50cy8yNTU-/RS=^ADBf1F4RwTd1iZ1QgclT.kEMyTB.xM-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTkmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVE1Iek9famFZOXBkc3k1SGdaQ1pURkhTLVFxN1Ywc3lCcHVpQjZxNUtTbklJWnFMcl9WUGgtWXNqUwRwAzVxS0Y0NEd1NklxeElPT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwM5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1578956211/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9uZXd5ZWFyLW5lbmdhLmNvbS9jb250ZW50cy8yNTU-/RS=^ADBf1F4RwTd1iZ1QgclT.kEMyTB.xM-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTkmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVE1Iek9famFZOXBkc3k1SGdaQ1pURkhTLVFxN1Ywc3lCcHVpQjZxNUtTbklJWnFMcl9WUGgtWXNqUwRwAzVxS0Y0NEd1NklxeElPT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwM5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1578956211/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zZWFzb24tZnJlZWlsbHVzdC5jb20vd2ludGVyL3dpbnRlcjM3Lmh0bWw-/RS=^ADBk7mVuVBs2vV6MHT_56ggG5MLVNk-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTEyJmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1JrMjhsbjkxMDdSV0JEN2Y4cXhjV1I5RzU3SlJfLU5VbWFBVXh6SDZHT3ZWY21wd25SNmxGSEVKWGNtZwRwAzVxS0Y0NEd1NklxeElPT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwMxMgRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1578956211/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zZWFzb24tZnJlZWlsbHVzdC5jb20vd2ludGVyL3dpbnRlcjM3Lmh0bWw-/RS=^ADBk7mVuVBs2vV6MHT_56ggG5MLVNk-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTEyJmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1JrMjhsbjkxMDdSV0JEN2Y4cXhjV1I5RzU3SlJfLU5VbWFBVXh6SDZHT3ZWY21wd25SNmxGSEVKWGNtZwRwAzVxS0Y0NEd1NklxeElPT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwMxMgRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--

